SUMMER FINE ARTS CAMP 2010

LUNCH PROGRAM MENU
(see registration form for cost)
1. Every day 2. Wednesdays and Fridays or 3. Just Fridays.

Mondays: Juice box (juice not drink)
Chicken nuggets and fries
Fruit cup or Fruit slices (as per availability: apple, orange,
banana).

Tuesdays: Juice box (juice not drink)
Carrot sticks and dip or corn on the cob (seasonal)
Grilled cheese sandwich and soup (chicken
noodle/vegetable)
Pudding cup

Wednesdays: Juice box (juice not drink)
Carrot sticks and dip
Week 1:Two hot dogs and chips
Week 2: One hamburger and chips
Ice Cream

Thursdays:  Juice box (juice not drink)
Subway sandwich with optional lettuce and tomato
(Choice of turkey, ham or cheese)
Fruit cup or fruit slices (as per availability)

Fridays: Juice box (juice not drink)
Carrot sticks and dip
Choice of cheese or pepperoni pizza
Freezie or ice cream

Due to the difficulty involved with substitutions,
only one substitution per week will be allowed.

No substitutions are allowed for those registered for Wednesdays and Fridays only.
Children with food allergies will not be accepted for the lunch program.
Suggestions: Children can be hard to please when it comes to food. If you have any
simple suggestions to improve our menu, please email them to
www.centredesarts@ddo.qc.ca



CAMP D’ETE DES BEAUX ARTS 2010

MENU - PROGRAMME DE REPAS
(voir le formulaire d’inscription pour le cotit)
1. Chaque jour 2. Mercredi et vendredi ou 3. Vendredi seulement

Lundi : Boite de jus (jus et non boisson)
Croquettes de poulet avec frites
Coupe de fruits, ou morceaux de pomme, ou orange ou
banane (selon disponibilité)

Mardi : Boite de jus (jus et non boisson)
Batonnets de carotte et trempette ou mais en épi (saisonnier)
Sandwich au fromage fondu et soupe (poulet et nouilles/
légumes
Coupe de pouding

Mercredi : Boite de jus (jus et non boisson)
Batonnets de carotte et trempette
Semaine 1 : Deux hot dogs et croustilles
Semaine 2 : Un hamburger et croustilles
Creme glacee

Jeudi : Boite de jus (jus et non boisson)
Sandwich sous-marin Subway avec laitue et tomate en
option (Choix de dinde, jambon, ou fromage)
Coupe de fruits ou morceaux de fruits (selon disponibilité)

Vendredi : Boite de jus (jus et non boisson)
Batonnets de carotte et trempette
Choix de pizza au fromage ou au pepperoni
«Freezie » ou creme glacee

Nous permettons une seule substitution par semaine, étant donné les difficultés que cela représente.
Cependant, aucune substitution n’est permise les mercredis et vendredis. De plus, nous ne
pouvons accepter au Programme de Repas les enfants qui souffrent d’allergies alimentaires.
Suggestions : Les enfants peuvent parfois étre capricieux au niveau de la nourriture. Si
Vous aviez des suggestions a nous proposer afin d’améliorer notre menu, n’hésitez pas a nous les
faire parvenir par courriel au www.centredesarts@ddo.gc.ca



http://www.centredesarts@ddo.qc.ca/

